
 

 

Nível: A1 

Mulher salva do mar por agente da GNR 

1. Lê o texto. 

 

 

Um agente da Guarda Nacional 
Republicana (GNR) de Quarteira salvou esta 
madrugada uma cidadã estrangeira, de 40 
anos, de morrer afogada no mar. 

Por volta das 6h desta quinta-feira, a GNR 
de Quarteira recebeu uma chamada a 
informar que uma mulher necessitava de 
ajuda urgente junto da praia. 

O agente Carlos Lima, de 30 anos, lançou-
se ao mar e salvou a cidadã que se 
encontrava a 40 metros da praia. 

  
1. Indica se as afirmações são verdadeiras (V) ou falsas (F). Escreve V ou 

F em cada espaço à frente da frase. 

a) AFOGAR-SE é morrer por ficar muito tempo debaixo de água.  

b) MADRUGADA é de manhã cedo.  

c) Um AGENTE da GNR é a mesma coisa que um POLÍCIA.  

d) A GNR soube que uma mulher se estava a afogar através de um 

email.  

e) A mulher estava-se a afogar no rio.  

f) O acidente ocorreu à hora de almoço.  

g) URGENTE quer dizer que alguma coisa tem de ser feita depressa se não 

alguma coisa má pode acontecer.  

h) LOCAL é a mesma coisa que SÍTIO.  



 

 

i) O agente da GNR era mais novo do que a mulher que se estava a 

afogar.  

j) A mulher estava a quatro dezenas de metros da praia quando foi 

apanhada pelo agente Carlos.  

k) O Agente Carlos Lima foi muito corajoso, mas não conseguiu salvar a 

mulher.  

l) Não sabemos o nome da mulher; o texto não diz.  

 

2. Escreve «com» ou «sem» nos espaços em branco. Não te esqueças de 

que deves começar uma frase com LETRA MAIÚSCULA 

a) Quem não sabe nadar não deve ir para a água  colete de salvação. 

b)  a bandeira vermelha não devemos ir nadar para o mar. 

c) Eu aprendi a nadar já tarde,  20 anos, mas aprendi! E aconselho 

toda a agente a aprender, seja em que idade for. 

d) O agente Lima atirou-se ao mar  medo, para salvar a mulher. 

e) O pedido de ajuda foi feito  urgência. 

f) A mulher foi resgatada das águas ainda  vida. 

g) As estradas  proteção que estão junto ao mar são um perigo para as 

pessoas. 

h) O afogamento é quando os pulmões ficam cheios de água,  ar. 

i) Nadar é uma experiência muito boa e saudável, mas ela deve ser 

realizada  todas as precauções necessárias. 

Soluções: 
1. a) V; b) V; c) V; d) F; e) F, f) F, g) V; h) V; i) V; j) V; k) F; l) V 
2. a) sem; b) com; c) com; d) sem; e) com; f) com; g) sem; h) sem; i) com 

 


